
報告 

肢体不自由ママ・パパのためのピアサポート 
 

しゃべり場 
 

 

ピアサポートとは・・ 

「Peer（ピア）＝仲間」 ＋ 「Support（サポート）＝支える」活動のことです。 

肢体不自由の方の子育てを支援するため、子育ての不安や悩みを仲間と共有し、共に考えサポートする場

を実施しました。 

★日時   令和７年６月２１日（土）午後１時３０分～３時 

★場所    日進市障害者福祉センター 小会議室 

★対象    肢体不自由で子育てをしている方 

★参加者   4 名 

 

◎ 今回のしゃべり場で出た話題は？ 

☆ 幼稚園や小学校、中学校の環境（ハード面）について。 

教室が２階、3 階の場合でもエレベーター（給食配膳用）があれば、移動可能。エレベーター 

がない環境だと行事の時、必ず２人で参加する必要がある。部活動の見学会の時はエレベーター

が使えない階だったため、動画をアプリで配信してもらった。  

 

☆ 障害年金を受給しているが、「子の加算」があるという情報を知らなった。皆さん、どうやって

情報を得ているのか？  

 

☆ 車いすを利用している母（父）のことを子どもはどう思っているのだろうか？ 幼稚園の運動教

室や行事等に参加することで他のお子さんにも色んな人が居ることを知ってもらえる機会になれ

ばと思っている。 

 

☆ 災害時にどうやって避難する？避難所のトイレのことが心配。民生委員とは日頃から繋がってい

る？ 

 
◎ 今後の活動について 

３か月に１回 第３土曜日の午後１時３０分～３時 日進市障害者福祉センター小会議室で開催 

 

※ 次回の『しゃべり場』は、令和７年９月２０日（土） 午後１時３０分～３時  


