
報告

肢体不自由ママ・パパのためのピアサポート

ピアサポートとは・・

「Peer（ピア）＝仲間」　＋　「Support（サポート）＝支える」活動のことです。

肢体不自由の方の子育てを支援するため、気軽に集まれ、おしゃべりできる交流の

場を開催しました。

★日時　 令和元年7月13日（土）

午後１時３０分～３時

★場所　　 日進市障害者福祉センター　

小会議室

★対象　　 肢体不自由で出産を控えている方、

子育てをしている方

★参加者　　　　　　２名

◎ 今回のしゃべり場で出た話題
☆ 自家用車について
どんな車を選ぶか。乗っていた車が生産終了する場合もある。

介助者ありきの「福祉車両」は数多くあるが自分が運転する車両となると選択の幅が狭まる。

車体の上に電動車いすを入れるケースを乗せるとなると、重さに耐えられなければいけない。

高さ制限のある立体駐車場に停められない、等の悩みもある。

☆ おでかけについて
自家用車の話から、利用しやすい商業施設の話へ

長久手の商業施設は、車いすユーザーのナンバーを登録して専用スペースを利用でき、1年間

有効。赤池の商業施設は3000円の保証金を支払うと専用スペースのリモコンを借りられる。

こちらも1年間有効。

☆ 子どもの入院　付き添い
子どものベッドは高く、柵も高いので低床ベッド(一般用のベッド)に替えてもらって添い寝。

手も出しやすくなる。個室にしてもらえたのでトイレもあって助かった。

ご飯を食べに行くタイミングが難しかった。

☆ エレベーターについて
しらんぷりされて、なかなか乗れないことがある。

「車いすの方は付き添いの方と乗るように」と書かれていることがある。

ひとりで乗っちゃいけないの？と思う。

◎ 名古屋市スポーツセンターにチラシ設置の依頼に行く

◎ 日進市身体障害者福祉協会のスポーツ大会に参加
子どもも楽しんで参加していた。

※ 次回の『しゃべり場』

令和元年９月14日（土）　午後１時３０分～３時　日進市障害者福祉センター　

しゃべり場


