
報告

肢体不自由ママ・パパのためのピアサポート

ピアサポートとは・・

「Peer（ピア）＝仲間」　＋　「Support（サポート）＝支える」活動のことです。

肢体不自由の方の子育てを支援するため、気軽に集まれ、おしゃべりできる交流の

場を開催しました。

★日時　 令和元年５月１１日（土）

午後１時３０分～３時

★場所　　 日進市障害者福祉センター　

小会議室

★対象　　 肢体不自由で出産を控えている方、

子育てをしている方

★参加者　　　　　　２名

◎ 今回のしゃべり場で出た話題
☆ ゴールデンウィークの過ごしかた
松坂屋の北海道物産展に行ったが、やはり10連休ということで

とても混雑していたため、目的のものだけ購入してきた。

車いすで移動していると、頭の位置が歩いている人のカバンや肘の高さにあるため

混雑している場所だと当たってしまう。

☆ お子さんの学校について
入学から約1か月たったということで、月曜日と金曜日の荷物が多いという話や、

お子さんの遊ぶ相手はやはり同じ保育園の子が多いが、公園で他学年の子がいても

輪の中に入ろうとしたりする姿がみられるという話があった。

登下校時、入学直後は親が集合場所まで付き添いがあり、その期間が終わっても

親は心配でついて行ったり、帰りを待っていたりしようとするとお子さんから

一人で行けるから大丈夫と言われた。

☆ 託児について
次回のしゃべり場に参加される予定になっている方のお子さんの託児について

旦那さんと一緒に来られるかもしれないが、託児が必要な場合は、

市内のボランティアさんにお願いしていくことが可能なので、

必要な場合は事前に伝えてもらうようにお願いしていくことになった。

◎ 名古屋市立大学病院に周知のために訪問
しゃべり場に参加していただいている方も出産をされた名古屋市立大学病院を

5月15日に訪問し、地域医療センターの方にお話をさせていただいた。

出産される方などが見やすい場所にチラシを置いていただけることになり、

また今後出産される方などがいらっしゃれば、ご紹介していただけることになった。

※ 次回の『しゃべり場』

令和元年７月１３日（土）　午後１時３０分～３時　日進市障害者福祉センター　

しゃべり場


