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         令和２年度ボランティア団体紹介

2012年4月1日

こうろぎすくえあすてっぷくらぶ

口論義スクエアステップクラブ

会の目的

活動内容

主な活動場所・日時

年額　　3,000　円

活動PR

メールアドレス

電話番号

スクエアステップを通して楽しみながら転倒予防、認知機能向上を目指す仲間作りを
目的とする。

愛知県口論義運動公園ロビー

毎月第1日曜日　午前10時～11時30分、各地域つどいの場の開催日

毎月第1日曜日　午前10時～11時30分

・ボランティア会員の研修、各種打合せ（指導内容、指導方法）
・地域の集いの場やイベントへの参加、指導

愛知県口論義運動公園ロビー・ 市内・市外のサロン等場所

ネット媒体について

代表者連絡先

定例会について

合計　　　　　8名　(男性　　　　　0名・女性　　　　　8名)　　

楽しく認知機能や体力の向上、転倒予防を目指す仲間作り

氏名 住所

FAX

日進市社会福祉協議会ボランティアセンター


